
Nato a Brescia il 28 -10-1971 

Altezza 180x76 kg.

Ruolo:centrocampista

Entra a far parte della Lazio nella stagione 1992-93  
dove giocherà fino al 1998,fatte salve due 
parentesi con Cagliari e Genoa. Nel 1998/99 si 
trasferisce in Inghilterra nelle file dei  
Blackburn Rovers (10 presenze e una rete). Dal 
2000 al 2002 gioca nella Sampdoria. Inizia la 
stagione 2002-03  al Piacenza  per poi 
trasferirsi a gennaio al Napoli dove in poco 
tempo assume anche i gradi di capitano. 

Come allenatore è stato collaboratore tecnico del 
Brescia e poi dell’Inter stellare di Roberto 
Mancini. Dalla stagione 2008-09 allena il 
Monza A.C.

� “E aumentata la capacità di 
concentrazione durante 
l’allenamento ”

� “Ho notato una maggiore 
lucidità durante le partite”

� “Ho  avvertito una sensazione di 
maggior  benessere anche nella 
vita  quotidiana oltre che in 
quella sportiva”

Dario Marcolin
Calcio

Ha collezionato un centinaio di presenze in 
serie A militando in molti club,primo tra tutti la 
Lazio.Il suo esordio nella massima serie 
avviene all’età di soli 18 anni con la maglia 
della Cremonese. Grande protagonista 
dell’Italia campione d’Europa  under 21 nel 
1992 e nel 1994. 


